CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

SEVERGNINI AMELIA

Data di nascita

27.7.1949

Qualifica

DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO

Amministrazione

FONDAZIONE OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

Incarico attuale

RESPONSABILE DI UOS DI ANESTESIA E DOLORE PERIOPERATORIO

Numero telefonico dell'ufficio

0255032584

Fax dell'ufficio

0255032380

E-mail istituzionale

flores.az @ tiscali.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

maturita classica nel luglio 1968
Laureata in medicina e chirurgia a Milano il 17/7/1974
Specializzata in anestesia e rianimazione a Milano il 21/6/1977

Altri titoli di studio e professionali

Specializzata in neurologia a Pavia il 12/3/1982

Conseguita ldoneita nazionale a Primario di anestesia e
rianimazione il 3/2/1988.

Conseguito Certificato di Formazione Manageriale per dirigente di
Struttura Complessa il 19 marzo 2003

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE

Dal 12/1974 al 31/8/1975: assistente volontario presso I’ospedale
Fatebenefratelli servizio di anestesia e rianimazione di Milano

Dal 1/9/1975 al 11/7/1977: assistente incaricato presso gli Istituti
Clinici di Perfezionamento di Milano presso il CTO, servizio di
anestesia e rianimazione

Dal 12/7/1977 al 12/10/1977: assistente incaricato presso I’Ospedale
“ G. Salvini” di Garbagnate milanese, servizio di anestesia e

rianimazione

Dal 13/10/1977: assistente di ruolo presso servizio di anestesia e




rianimazione degli Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano con
rapporto di lavoro a “tempo pieno” dal 1/7/1980

Dal 1988 al 2002: aiuto di ruolo con rapporto di lavoro a “tempo
pieno” e dal 1999 con rapporto di esclusivita presso il servizio di
Anestesia, Rianimazione e Terapia del dolore degli Istituti Clinici
di Perfezionamento.

Dal 2002 al 2006 responsabile di Struttura Semplice del blocco
operatorio Vascolare-Otorinolaringoiatriae UCPA.

11 15/9/2006 nomina di Coordinatrice,Promotrice e Collaboratrice
del Progetto Ospedale senza Dolore all’interno dell’Ospedale
Maggiore Policlinico,Mangiagalli,Regina Elena di Milano
nell’ambito del quale ¢ responsabile della Struttura Semplice di
Anestesia e Dolore Acuto Perioperatorio

Esperienza effettivamente svolta in:

o ANESTESIA per la Chirurgia Ortopedica-Plastica-
Ricostruttiva, Generale, Neurochirurgia, Otorinolaringoiatria,
Vascolare, Maxillo-facciale, Odontoiatrica, Pediatrica,
Oculistica, Ostetrico-Ginecologica

e RIANIMAZIONE

« TERAPIA DEL DOLORE: dolore acuto (post
operatorio, da parto, vasculopatico), dolore cronico
non oncologico (algie cervico-facciali, dolore da
deafferentazione, dolore osteoarticolare).

Capacita linguistiche

Francese — inglese - spagnolo

Capacita nell'uso delle tecnologie

Discreta conoscenza dei programmi di office
Conoscenza apparecchiature cardiorespiratorie e sistemi infusionali
relativi alla propria specialita di anestesista-rianimatore

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste; ecc., ed
ogni altra informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Numero totale di pubblicazioni su riviste italiane ed estere relative
ad argomenti di anestesia, rianimazione e terapia del dolore: 82

Partecipazione a congressi e corsi di aggiornamento: 130
Frai quali in 30 é stata relatrice o docente.

ATTIVITA’ DIDATTICHE




e 1976-77  Lezioni di anestesiologia c/o di Specialita di

Ortopedia

e 1088 Docente al corso Superire di Terapia Antalgica
ad Asolo

e 1981 Docente nel Convegno du “Terapia del dolore
Cronico” — Piacenza

e 1082 Docente nelle Giornate di terapia Antolgica c/o

Ospedale S.Paolo —Milano

e 1984-85  Lezione per gli Specializzandi in Farmacologia
4° anno

e 1985 all’88 Seminari ed Esercitazioni in Anestesiologia per
la Scuola di Specialita in Chirurgia Vascolare

e 1985 all’88 Lezioni del Corso di Fisioterapia del dolore in
collaborazione con il Prof.Tiengo

e 1985al96 Membro del Comitato di Redazione di ALGOS

e 1988 al 96 Professore a contratto presso la Scuola di
Specializzandi Anestesiae Rianimazione II* dell’Universita
degli Studi di Milano

e 1980 all’01 Attivita tutoriale e correlazioni a tesi di laurea e
di specialita su argome di Anestesia, Rianimazione e
Terapia del Dolore

e 1989 Ha preso parte all’audiovisivo organizzato dalla
Cattedra di Fisiopatologia e Terapia del Dolore sul tema:
“Le cefalee. Diagnosi e terapia”

e 1992 Corso di Perfezionamento in Fisiopatologia, Terapia
del dolore e Cure palliative. 12/13/14 — 26/27/28 febbraio
1992. Milano docente

Dal 2000-2006 Tutor presso la 2° Scuola di Specializzazione in

Anestesia e Rianimazione
2004 docente nel “corso Dolore da Parto”nell’ambito
presidio Mangiagalli

Nel 2007 Ha organizzato e insegnato nell’ambito della

fondazione policlinico a 5 Edizioni del “corso sul Dolore post-
operatorio”

Nel 2008 docente e organizzatore nell’ambito del presidio

Mangiagalli —Regina Elena
1) corso sul Dolore post-operatorio ostetrico —
ginecologico
2) corso sul Dolore pediatrico e neonatale post-
operatorio
nell’ambito della Fondazione Policlinico :
2° edizione del corso “Dolore Acuto Post-
operatorio:diagnosi terapia”

Nel 2008 ha organizzato ed é stata docente del

Corso”dolore pediatrico”nell’ambito della Fondazione Policlinico
Nel 2008-2009 ha prodotto:

“Linee guida per il controllo del dolore acuto post-operatorio”




“Linee guida per il controllo del DAPO ostetrico-ginecologico”
“Linee guida per il controllo del DAPO pediatrico e neonatale

“ Data-Base” per la raccolta del parametro dolore post-operatorio
nelle varie specialita, delle terapie analgesiche PO e dell’outcome
dei pazienti operati.

“ Elaborazione periodica “del trend-analgesico post-operatorio
presso il presidio Mangiagalli-Regina Elena.

Ottobre 2008 docente presso I’H. di Legnano del corso :
I”mportanza dei protocolli di trattamento del dolore
postoperatorio in reparto e in day — surgery”

Novembre 2008 H.S.Raffaele-Milano docente in “ Epidemiologia
_ Costi nella gestione del dolore post-operatorio”

Novembre 2008 AO S.Carlo Borromeo Docente in “Il dolore
postoperatorio all’Ospedale Maggiore di Milano”

Ottobre 2009 docente nel Corso di formazione in medicina del
dolore “Il dolore nel travaglio di parto”Milano.




