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PROGRAMMA DIDATTICO 2022-2023 

I ANNO 

LE BASI 
• Anatomia del volto, anatomia della cute e degli annessi 
● Anatomia applicata alle tecniche di Medicina Estetica 
● Analisi facciale, semeiotica del viso e piano di trattamento 
● Gestione del paziente di Medicina Estetica, gestire un caso clinico 
● Invecchiamento cutaneo, la visita di Medicina Estetica, 
● Semeiotica del corpo 
● Cosmetologia corso base 
● Fotografia in Medicina Estetica 
● Igiene e protocolli operativi in Medicina Estetica 
● Complicanze in medicina estetica: prevenzione e gestione 
● Riabilitazione della placca motrice 

 
LE TECNICHE 

● Biostimolazione cutanea: principi, molecole e metodiche di base 
● Biostimolazione: tecniche base e materiali 
● Peeling superficiali 
● Needling 
● Fillers: inquadramento, conoscenza dei prodotti, reologia 
● Fillers: tecniche di iniezione di base 
● Filler viso secondo i codici del volto 
● Filler labbra 
● Gummy smile 
● Tossina botulinica: terzo superiore del viso e Microbotulino 
● Cellulite: conoscenza e trattamenti 
● Carbossiterapia 

 
AREA MEDICINA ANTI AGING 

● Alimentazione 
● Il microbiota 

 
AREA LEGALE 

● Medicina Legale: consenso informato ed aspetti assicurativi 
● Aspetti normativi e autorizzativi in Medicina Estetica 

 
AREA MARKETING E COMUNICAZIONE 

● Comunicazione efficace in Medicina Estetica 
● Marketing e aspetti gestionali dello studio di Medicina Estetica 

 
TIROCINIO NEGLI AMBULATORI DELLA SCUOLA ED ESERCITAZIONI PRATICHE 
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PROGRAMMA DIDATTICO 2022-2023 

II ANNO 

 
 
LE TECNICHE 

● Peeling medi 
● Peeling composti e combinati 
● Fili di biostimolazione 
● Fili di bioristrutturazione e tensione 
● Protocolli avanzati di Biostimolazione (cocktail biostimolanti, altri metodi) 
● Biorigenerazione con il collagene 
● Biostimolazione tecnica HDD con idrossiapatite di calcio 
● Diagnosi differenziale e trattamento delle lesioni cutanee in medicina estetica 
● Tossina botulinica terzo medio e inferiore del volto 
● Filler: tecniche di iniezione avanzate 
● Filler: Non solo ialuronico: corso su idrossiapatite di calcio 
● Filler profiloplastica 
● Il concetto di Biorivolumetria 
● Metodiche strumentali per viso 
● Flebologia estetica 
● Piccola chirurgia ambulatoriale 
● Plasma Exeresi 
● Plasma Peel 
● Ipercromia cutanea: diagnosi e trattamento 
● Laser e luci corso base 
● PRP principi biologici e protocolli 
● PRP: tecniche e trattamenti 
● Adiposità localizzate del viso e del corpo 
● Mesoterapia 
● Emulsiolipolisi 

 
AREA MEDICINA ANTI AGING 

● La medicina fisiologica 
● Il microbiota intestinale 
● Medicina Antiaging 

 
TIROCINIO NEGLI AMBULATORI DELLA SCUOLA ED ESERCITAZIONI PRATICHE 
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PROGRAMMA DIDATTICO 2022-2023 

III ANNO 

 
LE TECNICHE 

● Filler le aree difficili: tear trough 
● Filler le aree difficili: rughe sottili 
● Filler confronto tra gli esperti 
● Lifting non chirurgico del volto: i codici del volto 
● Profiloplastica 
● Focus aree specifiche Zigomi, labbra e mento 
● Non solo ialuronico: Corso su polilattico 
● Non solo ialuronico: policaprolattone 
● Tecniche strumentali corpo 
● Tecniche di rassodamento del corpo 
● Endolaser 
● Lipofilling 
● Intralipoterapia 
● Sefiller 
● Fili di trazione 
● Laser tecniche avanzate 
● Needle shaping 
● Smagliature e cicatrici: trattamenti possibili 
● Ginecologia Estetica 
● Flebologia estetica: bendaggi e trattamenti sclerosanti 

 
AREA MEDICINA ANTI AGING 

• La medicina fisiologica - Prof Ceccarelli 
 
TIROCINIO NEGLI AMBULATORI DELLA SCUOLA ED ESERCITAZIONI PRATICHE 
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PROGRAMMA DIDATTICO 2022-2023 

IV ANNO 

 

 
 
TECNICHE AVANZATE E NOVITA’ 

 
• Acne e rosacea: dalla dermatologia alla Medicina Estetica 
• Trattamento di aree insolite: mani, collo, decolletè, braccia, interno cosce, ginocchia 
• Tricologia dalla A alla Z 
• Laser: tutte le tecnologie abbinate alle diverse indicazioni 

 
TIROCINIO NEGLI AMBULATORI DELLA SCUOLA ED ESERCITAZIONI PRATICHE 

 


